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DATUM: 20.02.2026 betrouwbare manier de behoeftigen bereiken. Moge
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ZAKAT EN SADAQA AL-FITR: DE
GEZEGENDE WEG VAN HET DELEN

Beste Moslims!

Zakat betekent zuivering en vermeerdering en is de
religieuze verplichting (fard) voor moslims met
voldoende middelen om een vastgesteld deel van hun
bezit af te staan aan de behoeftigen. In de Qur’an
wordt zakat vaak samen met het gebed (salah)
genoemd en vormt zij één van de vijf zuilen van de
Islam. Allah(swt) zegt: “Neem van hun bezittingen
een liefdegave (sadagah) om hen daarmee te
reinigen en te zuiveren, en bid voor hen; jouw
gebed schenkt hun rust. En Allah is Alhorend,
Alwetend.”! Onze Profeet (sas) heeft gezegd: “Een
aalmoes (sadaqa) vermindert het bezit niet;
integendeel, zij vermeerdert het.”> Zakat herinnert
ons eraan dat in het bezit van de rijke een recht van
de arme aanwezig is en dat geven leidt tot barakah

(zegen).

Beste Broeders en Zusters!

De sadaqa al-fitr in de maand Ramadan is niet alleen
materi€le steun, maar ook een zuivering van ons
vasten (sawm) en een middel om de vreugde van ‘Id
(Bayram) met iedereen te delen. Allah zegt: “In hun
bezittingen is een recht voor degene die vraagt en
voor degene die zich uit schaamte onthoudt van
vragen.”> Voor dit jaar is het minimumbedrag van
sadaqa al-fitr vastgesteld op 15 euro. Wij kunnen
onze zakat en sadaqa al-fitr veilig en met vertrouwen
overmaken via de Islamitische Stichting Nederland
(Hollanda Diyanet Vakfi), zodat zij op een
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