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حْمٰنِِ  اٰللِِّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ  الرَّ  الرَّ

 

َِوَلْتنَْظُرِْنَفْسٌِمَاقَدَّمَتِِْ يَاِايَُّهَاِالَّذينَِامَنُواِاتَّقوُاِاللّه

َِخَبيرٌِبِمَاِتعَْمَلوُنَِ لِغَدٍِوَاتَّقُوا ِاللّه َِاِنَّ  اللّه
 

ُِ  ىـــــصَلَِّ  اللَِِّّ  ولُِـــــرَسُِ  وَقَالَِ   :سَلَّمَِ  وَِ عَلَيْهِِ  اللَّّ
الَْكَيهسُِِمَنِْداَنَِنَفْسَهُِوَعَمِلَِلِمَاِبَعْدَِالْمَوْتِ،ِوَالْعَاجِزُِِِ

.ِِ  مَنِْأتْبَعَِنَفْسَهُِهَوَاهَاِوَتمَنَّىِعَلىِاللّه
 

NEFİS MUHASEBESİ VE YILBAŞI 

 
 

Muhterem Müslümanlar! 

Bir miladi yılı daha geride bırakmak üzereyiz. Bu 

geçen zaman, bize verilen ömrün ne kadar hızlı 

tükendiğini hatırlatır. Kalan günlerimizi de Allah’ın 

rızasına uygun şekilde değerlendirmemiz gerektiğini 

bir kez daha düşündürüyor. Çünkü geçen her yıl, 

ahiret için değerlendirilebilecek bir fırsatın daha 

geride kalması, hesaba çekileceğimiz bir ömrün 

eksilmesidir.  

Aziz Müminler! 

Okuduğum ayet-i kerimede Yüce Rabbimiz; “Ey 

iman edenler! Allah’a itaatsizlikten sakının. 

Herkes yarın için ne hazırladığına baksın! 

Allah’a itaatsizlikten sakının; şüphesiz Allah 

yapıp ettiklerinizden tamamen haberdardır.”1 

buyurarak, nefis muhasebesi yapmamız gerektiğini 

bildirmektedir. Okuduğum hadis-i şerifte ise Hz. 

Peygamber (s.a.s.); “Akıllı kişi, nefsine hâkim olan 

ve ölüm sonrası için çalışandır. Zavallı (ahmak) 

kişi ise nefsinin arzu ve isteklerine uyan ve buna 

rağmen hâlâ Allah’tan iyilik temenni edendir.”2 

buyurarak hayatımızın muhasebesini yapmadan, 

gafletle yaşamanın akıllı insanın vasfı olmadığını 

öğütlemektedir. 

 

 

 

 

 
1  Haşr, 59/18 
2 Tirmizî, Kıyâme, 25; ibn-i Mâce, Kitâbü'z-Zühd, 31.  

Kıymetli Müminler! 

Hayat, durmaksızın akıp giden bir nehir gibidir ve 

her an bizler için ilahi bir imtihan vesilesidir. Bu 

sebeple, yılbaşlarını bir eğlence vesilesi olarak 

görmekten ziyade, yıl dönümlerini nefis muhasebesi 

yapmak için sunulmuş birer fırsat olarak 

değerlendirmeliyiz. Her Müslüman, yeni bir yıla 

israf ve eğlenceyle değil; tövbe, tefekkür ve kendini 

gözden geçirme bilinciyle girmelidir. Bu vesileyle, 

yılın bu son günlerinde geliniz kendimize şu soruları 

samimiyetle soralım; Zamanımızı Allah’ın rızasına 

uygun şekilde değerlendirebildik mi? Namazlarımızı 

huşu içinde eda edebildik mi? Anne ve babamıza, 

eşimize ve çocuklarımıza karşı sorumluluklarımızı 

hakkıyla yerine getirebildik mi? Helal kazanç 

konusunda yeterince hassas davrandık mı? 

Kalbimizi kin, kibir ve gıybet gibi manevi 

hastalıklardan arındırmak için gereken gayreti 

gösterebildik mi? 

 

Değerli Kardeşlerim! 

Hutbemi Hz. Peygamber’in (s.a.s.) şu duasıyla 

bitiriyorum; “Ey Allah’ım, göz açıp kapayıncaya 

kadar, hatta ondan daha kısa bir süre beni 

nefsime bırakma!”3 Allah’ım! Geçmişte 

işlediğimiz hata ve kusurlarımızı bağışla. Gelecek 

günlerimizi hayır, bereket ve salih amellerle 

geçirmeyi bizlere nasip eyle. Son nefesimizi imanla 

vermeyi lütfeyle. Bizleri rızana ermiş, razı olduğun 

kullarından eyle. 

 

Hollanda Diyanet Vakfı 

3 Ebû Dâvûd, Edeb, 100-101. 


