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ِِِبِسْــــــــــــــــــــــمِِ حْمٰنِِِالّلٰ ح۪يمِِِالرَّّ  الرَّّ

اعِِ ةَِّالدَّّ ِاجُ۪يبُِدَّعْوَّ يِقَّر۪يب ٌۜ يِفَّاِنّ۪ نّ۪ ِعِبَّاد۪يِعَّ اَّلَّكَّ اذَِّاِسَّ وَّ
لَّّهُمِْيَّرْشُدُونَِّ لْيُؤْمِنُواِب۪يِلَّعَّ انِِِۙفَّلْيَّسْتَّج۪يبُواِل۪يِوَّ  .اذَِّاِدَّعَّ

سُولُِِقَّالَِّ ِِِرَّ لَّّىِالّلٰ ُِِصَّ لَّيْهِِِالّلٰ لَّّمَِِّعَّ سَّ ِ:وَّ
عَِّاَِّ ِالِْلدُّ  .ةِِادَِّعِبَِّاءُِمُخُّ

DE ESSENTIE VAN ʿIBĀDA: DUʿĀʾ 
 

Duʿāʾ betekent roepen, vragen en hulp inroepen. Het 
houdt in dat de dienaar zich met zijn hele wezen tot 
Allah جل جلاله wendt en van Hem iets vraagt. Duʿāʾ is de 
mondelinge uitdrukking van onze īmān in Allah جل جلاله en 
van onze ʿibāda. Het is tegelijk een ontdekking van ons 
eigen bestaan. Allah ُجل جلاله zegt het volgende in de Qurʾān: 
“En als Mijn dienaren jou vragen over Mij, [weet] 
dan: voorwaar, Ik ben nabij. Ik beantwoord de 
smeekbede van de smekende wanneer hij Mij 
smeekt. Laat hen dus gehoor geven aan Mij en in 
Mij geloven, opdat zij het rechte pad vinden.”1 
Volgens een ḥadīth zei de Profeet صلى الله عليه وسلم: “Duʿāʾ is de kern 
van ʿibāda.”2 
 
Beste broeders en zusters! 
Duʿāʾ is de mooiste uitdrukking van onze ʿibāda. 
Tegelijkertijd is het de ziel en essentie van alle ʿibāda. 
Met duʿāʾ laat de muʾmin weten dat hij tevreden is met 
het bevel en het besluit van Allah جل جلاله. Duʿāʾ versterkt het 
uithoudingsvermogen van de muʾmin tegenover 
moeilijkheden. Het houdt zijn hoop en idealen voor de 
toekomst levend. Want duʿāʾ is de erkenning van de 
onmacht van de dienaar tegenover de verhevenheid van 
Allah جل جلاله. Wanneer een muʾmin duʿāʾ verricht, beseft hij 
waar hij behoefte aan heeft en welke materiële en 
spirituele mogelijkheden hem zijn gegeven. Met besef 
van zijn verantwoordelijkheid kent hij zichzelf en Allah 
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 zegt het volgende in de Qurʾān: “Zeg: ‘Mijn جل جلاله Allah .جل جلاله
Heer zou niet om jullie geven, ware het niet om 
jullie duʿāʾ.’”3 Zo maakt Allah جل جلاله duidelijk dat onze 
waarde ligt in onze duʿāʾ. 
 
Beste moslims! 
Als je wilt dat jouw duʿāʾ wordt geaccepteerd, moet je 
met een aantal zaken rekening houden. Duʿāʾ moet 
beginnen met lofprijzing voor Allah جل جلاله en met ṣalāt en 
salām over de Profeet صلى الله عليه وسلم. Laat duʿāʾ uit het hart komen, 
met ikhlāṣ. Verricht duʿāʾ in afzondering en met zachte 
stem. Je moet spijt hebben van zonden, je naar de qibla 
wenden en beginnen met de naam van Allah جل جلاله. Tijdens 
de duʿāʾ wordt het religieuze bewustzijn versterkt. 
Verwacht geen direct resultaat van jouw duʿāʾ. Blijf 
volharden in duʿāʾ, in de overtuiging dat het 
geaccepteerd zal worden. Wees niet egoïstisch tijdens je 
duʿāʾ. Vergeet ook niet om duʿāʾ te verrichten voor onze 
broeders en zusters overal ter wereld. En besef dat de 
duʿāʾ die jij in hun afwezigheid voor hen verricht, 
geaccepteerd zal worden. 
 
Beste gelovigen! 
Ik sluit mijn khuṭba af met de volgende duʿāʾ: “O Allah, 
wij vragen U om leiding, taqwā, kuisheid en 
rijkdom van het hart.”4 “O Allah, wij zoeken onze 
toevlucht bij U tegen verderf, nifāq en slechte 
akhlāq.”5 “O Allah, wij zoeken onze toevlucht bij 
U tegen kennis die geen nut heeft, tegen een hart 
dat niet vreest, tegen een onverzadigbare nafs en 
tegen een duʿāʾ die niet wordt geaccepteerd.”6 
“Onze Heer, schenk ons het goede in deze wereld 
en het goede in het Hiernamaals, en bescherm ons 
tegen de bestraffing van de Hel.”7 Āmīn. 
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