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حيمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِ اللّٰه
 

يَا بَنٖٖٓي اٰدمََ خُذوُا زٖينَتكَُمْ عِنْدَ كُل ِ مَسْجِدٍ وَكُلوُا وَاشْرَبُوا  

 
َ
 .وَلََ تسُْرِفوُاۚ اِنَّهُ لََ يُحِبُّ الْمُسْرِفٖينَ

 

ِ صَلَّ ـــــوَقَالَ رَسُ  ُ عَلَيْهِ وَ سَلَّمَ:ـــــولُ اللَّّٰ   ى اللَّّٰ

 كُلوُا وَتصََدَّقوُا وَالْبَسُوا فىِ غَيْرِ إِسْرَافٍ وَلََ مَخِيلَةٍ.

 

İSRAF 
 

Muhterem Müslümanlar! 

İsraf, aşırı gitmek, doğru ve gerçek olandan sapmak, 

sahip olunan nimetleri ölçüsüz ve sorumsuz bir 

şekilde kullanmaktır. İslam dini israfı haram 

kılmıştır. Zira israf kainatın dengesini bozan, 

toplumları yokluğa ve sefalete sürükleyen, insanlar 

arasındaki huzur ve barışa zarar veren bir hastalıktır. 

Okuduğum ayet-i Kerime’de Yüce Rabbimiz şöyle 

buyuruyor: “Ey Âdemoğulları! Her namaz 

kılacağınızda güzelce giyinin, yiyin ve için fakat 

israf etmeyin. Çünkü Allah israf edenleri 

sevmez.”1 Okuduğum hadisi şerifte ise Hz. 

Peygamber (sav); “Kibre düşmeden ve israfa 

kaçmadan (dilediğiniz gibi) yiyin, harcayın ve 

giyinin!”2 buyurmaktadır. 

 

Aziz Müminler! 

Yüce Allah insanoğlunu yeryüzüne halife kılmış, 

bütün nimetleri de kendisine emanet etmiştir. 

İnsanoğluna düşen söz konusu nimetlerin kadrini, 

kıymetini bilmek, onları dengeli kullanmak ve bu 

emanetlere sahip çıkmaktır. Ne yazık ki her yıl 1,3 

milyar ton gıda israf edilerek çöpe gitmektedir. Bu, 

dünya genelinde üretilen gıdanın yaklaşık üçte biri 

demektir. Şayet israf edilen gıdanın sadece dörtte biri 

değerlendirilirse, dünyanın birçok yerinde aç olan 

insanların ihtiyacı karşılanmış olacaktır. Bu durum, 

israfın sadece kişisel bir kayıp değil, aynı zamanda 

insanlığın ortak vicdanını yaralayan büyük bir sorun 

olduğunu göstermektedir. 

 
1 A’râf, 7/31. 
2 İbn Mâce, Tahâret, 48. 

Kıymetli Kardeşlerim! 

İsrafın başka çeşitleri de vardır. Ömür sermayemizi 

yüce Allah’ın razı olmadığı yerlerde ve işlerde heba 

etmek, zaman israfıdır. Uyuşturucu, alkol ve kumar 

gibi zararlı alışkanlıklarla bedenimize ve zihnimize 

zarar vermek sağlığın israfıdır. Nitekim Hz. 

Peygamber (sav); “İki nimet vardır ki insanların 

çoğu onları değerlendirme hususunda 

aldanmıştır. Bu iki nimet, sağlık ve boş vakittir.”3 

buyurmuştur. Bu sebeple dünyada ve ahirette 

insanoğluna hiçbir katkı sağlamayan faydasız her 

şeyden uzak durmak gerekmektedir. 

 

Aziz Cemaat! 

Hayatımızın her alanında tasarruf bilincini hâkim 

kılmaya özen gösterelim. Bir lokma ekmeğimizi, bir 

damla suyumuzu israf etmeyelim. Enerjimizi, 

vaktimizi ve emeğimizi; kısacası bize emanet edilen 

nimetleri boşa tüketmeyelim. Unutmayalım ki sahip 

olduğumuz her nimetten sorguya çekileceğiz.  

 

Hutbemizi şu dua ile nihayete erdirelim: 

Allah’ım! Bizleri israfın her türlüsünden muhafaza 

eyle. Kalplerimize kanaatin huzurunu, dillerimize 

şükrün güzelliğini nasip eyle. Nimete karşı 

nankörlükten, kalplerimizi karartan savurganlıktan 

ve bizleri hayırdan uzaklaştıran her türlü israftan 

uzak eyle. Âmin! 

 

Hollanda Diyanet Vakfı 

3 Buhârî, Rikâk, 1. 


