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نِِالرَّٰحيمِِِبِسْــــــــــــــــــــــمِِ حْمه ِِالرَّٰ الٰلّه  

لِتسَْكُـنُٖٓوا ازَْوَاجاً  انَْفسُِكُمْ  مِنْ  لكَُمْ  خَلقََ  انَْ   ٖٓ اٰيَاتِه    وَمِنْ 

يَاتٍ  لََٰ ذٰلِكَ  ي  ف  اِنَّ    
ًًؕ
وَرَحْمَة مَوَدَّةً  بَيْنَكُمْ  وَجَعلََ  اِلَيْهَا 

 . لِقَوْمٍ يَتفَكََّرُونَ 
  

ُ عَلَيْهِ وَ سَلَّمَ: ِ صَلَّـــــى اللََّّ  وَقَالَ رَسُـــــولُ اللََّّ

ِ تعََالىَ الطَّلاقَُ.   أبَْغضَُ الْحَلالَِ إِلىَ اللََّّ
 

HET BELANG VAN GEZINSBINDING 
 
Beste moslims! Het eerste gezin begon met Adam en 
Ḥawā en is als een constante waarde onveranderd 
gebleven door de geschiedenis van de mensheid. Het 
staat aan de basis van onze samenleving. Het gezin is een 
fundamentele bouwsteen voor de mens, en daarom zegt 
Allah جل جلاله daarover in de Qur’ān: “En het behoort tot 
Zijn tekenen dat Hij voor jullie, uit jullie eigen 
aard, echtgenoten heeft geschapen, opdat jullie bij 
hen rust vinden, en Hij heeft tussen jullie liefde en 
barmhartigheid geplaatst; waarlijk, daarin zijn 
tekenen voor mensen die nadenken.”1 
 
Beste broeders en zusters! Het voortzetten van een 
gezinsleven, gevestigd met het huwelijk, vereist het 
behoud van liefde en tolerantie en het niet toestaan van 
zaken die de basis van het gezin kunnen ondermijnen. 
Echtgenoten behoren vriendelijk, tolerant, zacht, goed 
van karakter en geduldig met elkaar om te gaan. Het 
streven moet zijn om naar de goede eigenschappen van 
elkaar te kijken in plaats van te focussen op elkaars 
fouten, en als er fouten worden waargenomen, moeten 
zij overwegen dat deze tekortkomingen wellicht veel 
goeds kunnen brengen. Onze Heer heeft dit als volgt 
uitgedrukt: “...Gedraag je goed tegenover hen. En als 
je een afkeer van hen hebt, kan het zijn dat je afkeer 
hebt van iets waarin God veel goeds heeft gelegd 
voor jou.”2 
 
 

 
1 Al-Rūm, 30: 21. 
2 Al-Nisā’, 4: 19. 

Geachte Moslims! Recent is gebleken dat 
gezinsbanden verbroken worden en dat 
echtscheidingen toenemen. De redenen voor deze 
scheidingen omvatten het afstand nemen van spirituele 
waarden, egoïsme, disrespect, onverantwoordelijkheid, 
en het feit dat echtgenoten hun verplichtingen naar 
elkaar niet serieus nemen. Ook huiselijk geweld, gebrek 
aan communicatie, luxe en verspilling zijn andere 
factoren die de balans in het gezin verstoren. In een 
gelukkig en vreedzaam gezin moeten liefde en 
opoffering, intimiteit en barmhartigheid aanwezig zijn. 
Zoals de Profeet Mohammed صلى الله عليه وسلم heeft verklaard, moeten 
echtgenoten altijd begripvol, geduldig, vriendelijk en 
tolerant naar elkaar zijn. In een ḥadīth zegt hij صلى الله عليه وسلم; “Een 
gelovige moet geen afkeer hebben van zijn vrouw. 
Als hij een gedrag van haar niet leuk vindt, zal er 
zeker een ander gedrag zijn dat hij wel 
waardeert.”3 
 
 Gerespecteerde gelovigen!  Laten we ons bewust zijn 
van het feit dat onze echtgenoten en de kinderen die ons 
geschonken zijn, grote zegeningen zijn. Laten we hand 
in hand en met heel ons hart streven naar het 
onderhouden van de gezinsinstelling en onze waarden. 
Ik eindig mijn preek met de volgende ḥadīth van de 
Boodschapper van Allah صلى الله عليه وسلم: “De beste onder jullie is 
degene die het beste is voor zijn familie. En ik ben 
de beste voor mijn familie.”4 
 
 
 
 
Redactie & vertaling: Ismail Mercimek 
Islamitische Stichting Nederland (ISN) 

3 Muslim, al-raḍāʿ, 61. 
4 Al-Tirmidhī, al-manāqib, 63.  


