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TAWBAH EN ISTIGHFAR

Beste broeders en zusters! Van de mens wordt
gevraagd altijd naar het goede te streven en te leven
volgens Allah's geboden en verboden. De mens kan
echter soms tot zonde verleid worden, bewust of
onbewust. Ieder mens kan een fout maken. Tawbab is
dan een deur van genade en hoop om van zonden
bevrijd te worden. Tawbah is het confronteren van onze
zonden en oprecht berouw tonen ervoor. Het is het
stoppen met zondigen en vastbesloten zijn om nooit
meer terug te keren. Tawbah is het reinigen van onze
harten en de kans om te vernieuwen en een schone start
te maken. Het is streven naar de liefde en tevredenheid
van Allah % In de Koran zegt Allah #: "De
godvrezenden zijn zij die, wanneer zij een slechte
daad begaan of zichzelf onrecht aandoen, zich
Allah herinneren en berouw tonen over hun
zonden. Wie kan zonden vergeven behalve Allah!"*
Laten we, voordat de dood ons vindt, ons wenden tot
Allah %, onze handen oprecht naar Hem uitstrekken en
in volledige spijt tot Hem smeken. Onze Profeet £ zegt:
"Wie tawbab toont van zijn zonde is als iemand die

geen zonde heeft begaan."?
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! Al-<Imran, 3: 135. *Ibn Mija, al-zuhd, 30.



