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نِ الرَّٰحيمِ  حْمه ِ الرَّٰ  بِسْــــــــــــــــــــــمِ الٰلّه
انَّ الَّٰذٓي مَّضَّ هْرُ رَّ بَّيِٰنَّاتٍ مِنَّ   شَّ اُنْزِلَّ فيهِ الْقُرْاهنُ هُدًى للِنَّٰاسِ وَّ

هْرَّ فَّلْيَّصُمْهُ  هِدَّ مِنْكُمُ الشَّٰ نْ شَّ الْفُرْقَّانِِۚ فَّمَّ ى وَّ  الْهُده
لَّٰمَّ  لَّيْهِ وَّ سَّ ُ عَّ ــــى الٰلَّّ لّٰـَ ِ صَّ سُـــــولُ الٰلَّّ قَّالَّ رَّ   وَّ

كٌ، فَّرَّضَّ  هْرٌ مُبَّارَّ انُ شَّ مَّضَّ هُ، أَّتَّاكُمْ رَّ لَّيْكُمْ صِيَّامَّ لَّٰ عَّ جَّ زَّٰ وَّ ُ عَّ الٰلَّّ
لُٰ   تُغَّ حِيمِ، وَّ ابُ الْجَّ تُغْلَّقُ فِيهِ أَّبْوَّ اءِ، وَّ مَّ ابُ السَّٰ تُفْتَّحُ فِيهِ أَّبْوَّ

نْ حُرِمَّ   هْرٍ مَّ يْرٌ مِنْ أَّلْفِ شَّ ِ فِيهِ لَّيْلَّةٌ خَّ َّ يَّاطِينِ، لِلّٰ ةُ الشَّٰ دَّ رَّ فِيهِ مَّ
ا فَّقَّدْ حُرِمَّ  هَّ يْرَّ  خَّ

DE RAMADAN EN HET VASTEN 
 
Beste moslims! Komende zondag na het avondgebed 
zullen we het Tarāwīḥ-gebed verrichten, waarmee we de 
heilige maand Ramadan zullen verwelkomen. Diezelfde 
nacht zullen we ons voorbereiden op het vasten door de 
suḥūr te nuttigen, en zo hopen we het seizoen van 
zegeningen en vergeving te betreden. Ons oneindige dank 
gaat uit naar Allah جل جلاله Die ons deze maand heeft doen 
bereiken. Onze eindeloze zegeningen zijn voor de 
gezegende Boodschapper Muhammad صلى الله عليه وسلم, door wiens 
gemeenschap wij zijn gezegend.  
 
Beste broeders en zusters! Het was pas achttien 
maanden na de emigratie naar Medina van onze 
Gezegende Profeet صلى الله عليه وسلم. De laatste dagen van de maand 
Shaʿbān waren aangebroken. Het was in deze periode dat 
de verzen werden geopenbaard die de verplichting van het 
vasten in de maand Ramadan aankondigden: “Ramadan 
is de maand waarin de Qurʾān werd neergezonden als 
een gids voor de mensheid met duidelijke bewijzen 
van leiding en de onderscheider [van goed en kwaad]. 
Wie van jullie dan getuige is van de maand 
[Ramaḍān], laat hem die [maand] dan vasten.”1 Onze 
geliefde Profeet صلى الله عليه وسلم klom op de minbar van al-masjid al-
nabawī en sprak tot zijn gemeenschap: “Jullie hebben de 
gezegende maand Ramadan bereikt. Allah heeft jullie 
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in deze maand het vasten verplicht gesteld. In deze 
maand worden de poorten van het paradijs geopend, 
de poorten van de hel gesloten en de opstandige 
duivels vastgeketend.”2 
 
Geachte Moslims! De heilige maand Ramadan, de sultan 
van de elf maanden, heeft een bijzondere plaats in ons 
spirituele leven. Ramadan is de maand van vasten en de 
Qurʾān. Ramadan is de maand van geduld, dankbaarheid, 
berouw en contemplatie. Ramadan is de meest verheven 
maand die de nacht van Al-Qadr, beter dan duizend 
maanden, herbergt. Ramadan is aanbidding, zegening, 
vergeving. Ramadan is goedheid en daden van 
liefdadigheid. Volgens het overgeleverde gezegde van de 
Profeet صلى الله عليه وسلم, wanneer de eerste nacht van Ramadan 
aanbreekt, roept een engel uit: “O jij die goedheid 
wenst! Kom naar voren voor aanbidding! O jij die 
kwaad zoekt! Stop met zondigen!”3 
 
Gerespecteerde gelovigen! Laten we profiteren van de 
zegeningen van Ramadan. Laten we in deze maand onze 
huizen en harten verbinden met de Qurʾān. Laten we de 
traditie van het gezamenlijk reciteren in ere houden en zo 
het voorbeeld van onze Profeet levend houden. Laten we 
ervoor zorgen dat al onze gezinsleden, mannen, vrouwen, 
jongeren en kinderen, deelnemen aan de inspirerende 
preken en de vreugdevolle Tarāwīḥ-gebeden in de 
moskeeën. Laten we met onze liefdadigheid en zakāt de 
behoeftigen verblijden. Laten we waardige aanbidders zijn 
die deze gezegende maand in volle bewustzijn beleven, 
waarin volgens de woorden van de Profeet “de satans 
vanaf de eerste nacht vastgeketend zijn, de poorten 
van de hel gesloten zijn, en talloze gelovigen van de 
hel worden gered.”4 
 
Ik wil mijn preek afsluiten met de volgende woorden van 
de Profeet صلى الله عليه وسلم: “Degene die Ramadan met oprechtheid 
en hoop op beloning van Allah doorbrengt, zijn 
voorgaande zonden worden hem vergeven.”5 
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