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EEN ZUIVER HART

Beste Moslims! Allah % zegt in het vers dat ik net
reciteerde: “(Ibrahim zei:) En verneder mij niet op
de Dag wanneer (alle schepselen) zullen herrijzen.
De dag waarop rijkdommen noch zonen zullen
baten. Behalve hij, die aan Allah een schoon hart
brengt. "' De Profeet ¥ zei in een padith: “Voorwaar,
Allah kijkt niet naar jullie uiterlijkheden en jullie
rijkdommen, maar Hij kijkt naar jullie harten en
jullie werken.””

Beste broeders en zusters! Het hart is niet slechts een
klein stukje vlees in het lichaam dat alleen de
bloedcirculatie en het voortbestaan van het leven regel.
Het hart is het centrum dat de koers van ons spirituele
leven bepaalt en onze daden zal vormgeven. Het hart is
de bron van geloof en ongeloof, liefde en haat, moed en
latheid, goedheid en slechtheid, kortom van alle
emoties. Zowel schoonheid als lelijkheid vinden hun
oorsprong en einde in het hart. Goede en nuttige
gedachten vinden hun weerspiegeling alleen in een goed
hart. Een hart dat bevuild is met lelijkheid en gevangen
zit in negativiteit zal alleen slechtheid uitstralen. Onze
Profeet # heeft dit feit verwoord met de volgende
woorden: "Let op! In het lichaam is een stuk vlees,
als dat goed is, is het hele lichaam goed. Als dat
bedorven is, is het hele lichaam bedorven. Let op,
dat is het hart.”?

! Al-Shu‘ara”, 26: 87-89.
2 Muslim, Birr, 34.

Geachte Moslims! Een gelovige is degene die zijn hart
opent voor het goede, voor het welzijn van anderen en
voor positieve zaken, en tegelijkertijd zijn hart stevig
sluit voor het slechte. Een gelovige bezit een zuiver hart.
Een zuiver hart heeft zich aan Allah overgegeven en
vrede gevonden. Een zuiver hart is vrij van afgoderij,
hypocrisie, ongeloof, tweedracht en twijfel. Het gelooft
oprecht in de fundamenten van ons geloof, wordt
beschermd tegen kwaad, houdt zich vast aan de Sunnah,
vermijdt elke vorm van innovatie en bijgeloof, en wordt
niet arrogant door rijkdom en kinderen. Met andere
woorden, een zuiver hart is vrij van polytheisme dat in
strijd is met monotheisme, van innovaties en dwalingen
die in strijd zijn met de Sunnah, van begeerten die in
strijd zijn met oprechtheid, en van verstrooidheid die in

strijd is met het gedenken van God.

Gerespecteerde Gelovigen! Werkelijk zuivere harten
zijn die van godvrezende gelovigen die Islam op het
niveau van zbsan beleven. Zij hebben hun harten, die de
plaats zijn van goddelijke beschouwing, gezuiverd van
innerlijke ziekten zoals haat, bedrog, woede, ijdelheid,
onrechtvaardigheid, egoisme, jaloezie, overmatige liefde
voor de wereld, leugens en polytheisme. Zij hebben zich
volledig overgegeven aan Allah. Dit is het ware doel van
de Islamitische religie: om gelovigen voort te brengen
met zuivere harten, waarin mensen en alle levende

wezens zich veilig voelen.

Beste Moslims! Een zuiver hart leidt tot innerlijke rust
en vrijheid van zorgen, en bereikt bevrijding en
tevredenheid. Ik sluit mijn preek af met een smeekbede
die de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) na
het nachtgebed heeft uitgesproken voor zo'n zuiver
hart: B G 28 die be 435 @l 3 &l «o
Allah! Voorwaar, ik vraag U om genade van U,
94

waardoor U mijn hart op het juiste pad leidt.
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3 Al-Had, 11: 41.
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