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VOORZORG EN VERTROUWEN (TADBIR EN
TAWAKKUL)

Beste moslims! In een vers zegt Allah # het volgende:
“Aan Allah behoort het Koninkrijk van de hemelen
en de aarde en Allah heeft macht over alle zaken.”
Volgens een padith zei de Profeet # het volgende: “O
Boodschapper van Allah! Zal ik mijn kameel
vastbinden en vertrouwen op Allah, of zal ik haar
loslaten en dan vertrouwen op Allah?” De Profeet
antwoordde: “Bind haar eerst vast, vertrouw daarna
op Allah.”* Zoals bekend, zijn sommige kenmerken die
we hebben, zonder onze wil bepaald. Ons land, ons
geslacht, onze moeder, onze vader en de tijd waarin we
leven, geen van deze dingen hebben wij zelf gekozen. Allah
heeft ons wel een keuze gegeven in andere aspecten van ons
leven. De beslissingen die we nemen en de keuzes die we
maken op deze gebieden hebben gevolgen. Wij worden
dan ook verantwoordelijk gehouden voor de daden die we
verrichten, en de daden die we nalaten. We moeten de
nodige maatregelen nemen om het goede en gewenste
resultaat in deze zaken te bereiken, waar onze beslissingen,
keuzes en daden effectief zijn, en we moeten op Allah
vertrouwen en het goede resultaat van Allah verwachten.

Tawakkul is de

onderwerping van een persoon aan Allah en het

Beste broeders en zusters!
vertrouwen in Hem alleen als de bewaker van zijn zaken.
We weten dat alles onder de controle van Allah is. Ons
aandeel in deze zaak is ons best doen om de waarheid te
vinden, te bereiken wat goed is en goede werken voort te
brengen. Dit wordt voorzorg tadbir genoemd. Tawakkul

zonder voorzorg is onvolledig.

! Al Imran 3: 189.
* Al-Tirmidhi, Sifa al-qiyama, 60.

Geachte Moslims! Het mooiste voorbeeld van voorzorg
is het feit dat onze geliefde Profeet zijn route veranderde
tijdens zijn migratie van Mekka naar Medina omdat hij
wist dat hij gevolgd zou worden. Hij handelde niet zonder
voorzorgsmaatregelen met de gedachte: "Ik ben een
profeet van Allah, Allah zal me hoe dan ook beschermen”,
hij maakte zijn voorbereidingen voor de weg en plande een
geschikte route, en na het nemen van de nodige
voorzorgsmaatregelen, vertrouwde hij op Allah. Want
tawakkul is  het nemen van de nodige
voorzorgsmaatregelen en het resultaat toevertrouwen aan
Allah. Nadat je alle materi€le en spirituele middelen hebt
gebruikt en alle noodzakelijke voorzorgsmaatregelen hebt
genomen, dan rest jou nog alleen op Allah te vertrouwen
en de rest aan Hem over te laten. Het vergrendelen van de
autodeur voor de veiligheid, het dragen van een
veiligheidsgordel en het volgen van de verkeersregels zijn
voorzorgsmaatregelen ~ voor  bescherming  tegen
verkeersongelukken. Werken voor ons levensonderhoud,
sparen, gezond eten, schadelijke gewoonten vermijden zijn

allemaal voorbeelden van voorzorgsmaatregelen.

Gerespecteerde Gelovigen! Tawakkn! nahet nemen van
voorzorgsmaatregelen verlicht de gelovige en geeft hem
gemoedsrust. Accepteren dat elk goed of slecht ding dat
ons kan overkomen door de wil van Allah is, maakt het
makkelijker om dankbaar te zijn in tijden van vreugde en
geduldig in tijden van nood. Ik be€indig mijn preck met
het volgende advies van de Profeet aan Ibn ‘Abbas: “O
jongen! Ik zal je iets leren: Wees Allah indachtig en
Hij zal je beschermen. Wees Allah indachtig en je zult
Hem voor je vinden. Als je iets vraagt, vraag dan aan
Allah en als je hulp zoekt, zoek dan hulp bij Allah.
Weet dat als de hele schepping samen zou komen om
iets te doen ten gunste van jou, jij nooit iets anders
zou krijgen dan wat Allah voor jou geschreven heeft.
En als zij zich zouden verzamelen om jou iets aan te
doen - jou zou niets worden aangedaan, behalve wat
Allah voor jou heeft geschreven. De pennen zijn
opgeheven en de bladzijden zijn opgedroogd.™

Redactie & vertaling: Ismail Mercimek
Islamitische Stichting Nederland (ISN)

3 Al-Tirmidhy, Sifa al-qiyama, 59.



