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VOORZORG EN VERTROUWEN (TADBTR EN
TAWAKKUL)
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Beste moslims! Volgens een padith zei de Profeet # het
volgende: “O Boodschapper van Allah! Zal ik mijn
kameel vastbinden en vertrouwen op Allah, of zal ik
haar loslaten en dan vertrouwen op Allah?” De
Profeet antwoordde: “Bind haar eerst vast, vertrouw
daarna op Allah.”' Tawakkul na het nemen van
voorzorgsmaatregelen verlicht de gelovige en geeft hem
rust. Accepteren dat elk goed of slecht ding dat ons kan
overkomen door de wil van Allah is, maakt het makkelijker
om dankbaar te zijn ten alle tijde. De Profeet £ geeft ons
allemaal geweldig advies met de volgenden woorden: “Ik
zal je iets leren: Gedenk Allah en Hij zal je
beschermen. Gedenk Allah en je zult Hem vinden.
Als je iets vraagt, vraag dan aan Allah en als je hulp
zoekt, zoek dan hulp bij Allah. Weet dat als de hele
wereld samen zou komen om iets te doen voor jou, jij
nooit iets anders zou krijgen dan wat Allah voor jou
geschreven heeft. En als zij zich zouden verzamelen
om iets te doen tegen jou, dan zou jou niets worden
aangedaan, behalve wat Allah voor jou heeft
geschreven. De pennen zijn opgeheven en de

bladzijden zijn opgedroogd.”>
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! Al-Tirmidhi, Sifa al-qiyama, 60. * Al-Tirmidhy, Sifa al-qiyama, 59.



