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ِِِبِسْــــــــــــــــــــــمِِ حْمٰنِِِالّلٰ ح۪يمِِِالرَّّ  الرَّّ

مُواِلَِِّنْفُسِكُمِْ دِّ اِتُقَّ مَّ كٰوةَِّوَّ اٰتُواِالزَّّ لٰوةَِّوَّ اَّقيمُواِالصَّّ يْرٍِِوَّ مِنِْخَّ
ِبَّصيرِ  لُونَّ اِتَّعْمَّ بِمَّ َِّ ِالّلٰ ِِانَِّّ ِالّلٰ  تَّجِدُوهُِعِنْدَّ

لَّّمِ سَّ لَّيْهِِوَّ ُِعَّ لَّّىِالّلَّ ِصَّ ِالنَّّبِيُّ قَّالَّ    وَّ
نَّواِأَِّحَِّ ةِِقَِّدَِّالصَِّّمِْبِِاكُِضَِّرِْواِمَِّاوُِدَِّاةِ،ِوَِّكَِّالزَِّّالَّكمِْبِِوَِّمِْصِّ  

ZAKĀT EN ṢADAQAT AL-FIṬR 
 
Beste moslims! In een samenleving leven mensen met 
verschillende inkomensklassen samen. Om ervoor te 
zorgen dat dit verschil niet verandert in een grote kloof 
tussen de mensen, moedigt de Islam samenwerking, 
solidariteit en infāq aan. Infāq is om aan anderen te geven 
van de goederen en rijkdom die Allah ons heeft 
toevertrouwd, en van de gunsten die Hij ons heeft 
gegeven. Infāq is het beschermen en bewaken van mensen  

in nood en voor hen te zorgen. Het betekent een 
inspanning leveren om goed te zijn voor onze familie, 
verwanten, buren, kortom, om goed te zijn voor de hele 
mensheid. Infāq is een genezing voor lichaam en ziel. We 
zuiveren onze ziel en eigendommen door uit te geven. We 
delen droefheid en verdriet, en we krijgen het genoegen 
van onze Heer. Allah جل جلاله zegt in het vers dat ik las: “En 
onderhoudt de ṣalāt en geef de zakāt. En het goede 
dat jullie naar voren sturen voor julliezelf, zullen 
jullie bij Allah vinden. Voorwaar Allah is Alziende 
over wat jullie doen.” 1 Volgens een ḥadīth zei de Profeet 
 het volgende: “Bescherm jullie bezit met de zakāt en صلى الله عليه وسلم
vraag Allah om genezing met de ṣadaqah.”2 
 
Beste broeders en zusters!  Zakāt, betekent letterlijk 
'toenemen, vermenigvuldigen, barakah, rein zijn'. 
Islamitisch verwijst zakāt naar een bepaald deel van de 
eigendommen die mensen bezitten dat gedoneerd dient te 
worden aan armen omwille van Allah. Zakāt is een van de 
pilaren van de Islam. De verplichting ervan is vastgesteld 
door de Qurʾān, de sunnah van de Profeet صلى الله عليه وسلم en de 
consensus van de geleerden. 

 
1 Al-Baqarah, 2:110. 
2 Al-Bayhaqī, Al-Sunan al-Kubrā, 3: 542. 

De Islam heeft tot doel sociale vrede en rust tussen 
individuen te bieden door met infāq bruggen te bouwen 
tussen verschillende segmenten. Om deze reden voorziet 
zakāt niet alleen in de behoeften van de armen, maar 
ontwikkelt het ook de persoonlijkheid van de persoon die 
het geeft. Het reinigt het vuil op het terrein en zuivert de 
eigenaar. Zakāt legt het gevoel van 'wij' in plaats van het 
gevoel van 'ik' bij de eigenaar. Zakāt, wat een financiële 
verplichting is, zorgt ervoor dat een persoon een 
evenwichtige houding heeft tegenover wereldse goederen 
en redt hem van de ziekte van gierigheid. Zakāt is een daad 
van aanbidding die rijkdom verrijkt en vergroot, niet 
vermindert of vernietigt. 
 
Gerespecteerde Gelovigen! Een ander soort van infāq is 
de ṣadaqat al-fiṭr in de maand Ramadan. Ṣadaqat al-fiṭr, 
die in de volksmond bekend staat als fitre, is een teken van 
dankbaarheid voor het bestaan als mens en het bereiken 
van de Eid al- fiṭr, het Ramadanfeest. Het is een ṣadaqah 
die verplicht is voor een moslim die religieus gezien rijk is 
en het einde van de Ramadan bereikt. De ṣadaqat al-fiṭr is 
de zakāt van ons vasten, een aanbidding die specifiek is 
voor de maand Ramadan. Het is de zegening van de 
maand Ramadan, die in een nieuw leven wordt ingeblazen 
door overdag te vasten en 's nachts te bidden. Een moslim 
die zijn lichaam reinigt door te vasten, toont zijn 
dankbaarheid van het bereiken van het Ramadanfeest 
door de ṣadaqat al-fiṭr. 
 
Geachte Moslims! Elke vorm van liefdadigheid die met 
oprechte bedoelingen ter wille van Allah wordt gegeven, is 
waardevol in de ogen van Allah en verdient een beloning. 
Laten we dus voor de behoeftigen zorgen met onze 
financiële aanbidding zoals zakāt en ṣadaqat al-fiṭr. Laten 
we de rechten van onze broeders en zusters met een gerust 
hart aan hen overbrengen. Laten we een genezing zijn voor 
hun problemen zonder hun hart te kwetsen. Ik beëindig 
mijn preek met dit vers: “En van hun bezittingen was er 
een rechtmatig aandeel voor de bedelaar en voor 
degene die zich weerhield van bedelarij.” 3 
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3 Al-Dhāriyāt, 51: 19. 


