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VOORBEREIDEN OP DE RAMADAN

Beste moslims! We hebben de gezegende maand
Ramadan bereikt. Aanstaande woensdag bidden we het
eerste tarawih-gebed, en dan hebben we onze eerste subair.
Donderdag beginnen we met het vasten van de Ramadan.
Ramadan vindt betekenis met het vasten. Ons vasten is een
training van geduld, wilskracht en genade. Laten we niet
alleen vasten met onze maag, maar ook met onze mond,
handen, ogen, en hart, kortom met al onze ledematen, om
zo te vasten tegen al het kwaad. Ramadan is de maand
waarin de Quran voor het eerst geopenbaard is. De
Qur’an is een genezing voor de zielen en een genade voor
de harten. Het leert de betekenis van het zijn van een mens
en de geheimen van het goede leven. Ramadan is de maand
van broederschap, solidariteit en delen. Wanneer we
tijdelijk afstand nemen van eten en drinken, begrijpen we
de toestand van de armen, waarderen we de zegeningen in
ons leven en realiseren we ons dat we Allah dankbaar
dienen te zijn. Ik beéindig mijn kbutbah me de woorden
van onze geliefde Profeet #: “Wie de Ramadan [met
aanbidding] doorbrengt gelovend [in Allah] en
hopend op Zijn beloning, zijn voorgaande zondes
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worden hem vergeven”.

Redactie & vertaling: Ismail Mercimek
Islamitische Stichting Nederland (ISN)

! Al-Bukhari, Al-Imin, 27.



