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MADDIi VE MANEVI TEMIZLIiK

Aziz Mii’minler!

Okudugum ayeti kerimede Yiice Rabbimiz (cc) soyle
buyurmaktadir: “Ey iman edenler, namaz kilmaya
kalknginiz zaman yuzlerinizi, dirseklerinize kadar
ellerinizi ve baglariniza mesh edip ayaklarinizi
yikayin.

Okudugum hadis-i serifte ise sevgili Peygamberimiz
(sav) sOyle buyurmaktadir: “Bir kimse abdest alir ve
giizelce abdest almaya ozen gosterir, ardindan da
namaz kilarsa, bu abdestle namaz arasinda isledigi
(giinahlar) o namazi kilincaya kadar mutlaka
bagiglanir.””

Muhterem Kardeslerim!

Yiice dinimiz Islam maddi ve manevi temizlige ok
onem vermistir. Bazi temizliklerin yapilmasim
ibadetlerin 6n sarti kabul etmistir. Insanda
abdestsizlik ve cuniplik sebebiyle meydana gelen
hikmi ve manevi kirlilige hades denir. Bu kirlilik
halinden temizlenmek ise hadesten taharet olarak
ifade edilmektedir. Bu temizlik yapilmadan ibadet
edilmesi, hikmi ve manevi kirlerden temizlenmesi
miimkiin degildir. Bu sebeple hem maddi hem de
manevi bir temizlik olan abdest ve gusil bizzat,
Hazreti Peygamber  tarafindan  limmetine
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Ogretilmistir. Bir defasinda bir sahabinin, “Ya
Resulallah, abdest nasil alinir?” sorusu Uzerine bir
kap su isteyen Allah Resdli, abdest almaya
baslamistir. Ellerini {i¢ kere, agzina ve burnuna liger
kere su verdikten sonra yiiziinii ti¢ kere, kollarini {i¢
kere yikamig, basint mesh etmis, sehadet
parmaklari kulaklarma gotiirtip uclariyla igini,
basparmaklartyla dislarini mesh etmis ve ayaklarini
da tiger defa yikamustir. Sonrasinda ise, “Iste abdest
boyle alinwr. Kim buna bir sey ekler veya eksiltirse
(Resulullaha muhalefetten dolayr kendisine)
kotiiliitk etmis ve zulmetmis olur.”® buyurmustur.
Ayak topuklarini yikamaya 6zen gostermeyenleri ise
“Hicbir yeri kuru birakmayarak abdestinizi giizelce
alin.” buyurarak uyarmstir.

Muhterem Muslumanlar!

Hadesten taharetin ikinci sekli ise gusiil abdestidir.
Yiice Rabbimiz basta okudugum ayetin devaminda
“Eger ciiniip iseniz, (biitiin viicudunuzu yikayarak)
temizlenin.”® buyurmaktadir.  Gustl  abdesti
bosalma, cinsel iliski, ihtilam olma, ayrica kadinlarin
hayi1z ve logusalik halleri sebebiyle olusan hiikmi ve
manevi  kirlilikten  temizlenmek igin  yerine
getirilmesi gereken bir farzdir. Stinnete uygun gusul
abdesti soyle alinir. Besmele cekerek niyet ettim
gusul abdesti almaya, clnuplikten kurtulmaya diye
niyet edilir. Once eller ve avret mahalli yikanr.
Ardindan 6nce agza sonra buruna ii¢ defa su alinir ve
glizelce temizlenir. Abdestteki gibi yiz ve kollar
yikanir. Sonra bagtan ayaklara kadar, kuru yer
kalmayacak sekilde tiim beden yikanir. BOylece
gusiil abdesti tamamlanmis olur. Insan, hikmi ve
manevi kirlilik halinden arinmis olur.

Hutbemi Rastliillah (sav) in abdestle ilgili su
mujdeleriyle bitiriyorum.

“Her kim abdest alir ve de abdesti giizelce almaya
ozen gosterirse, giinahlart viicudundan ¢ikar, hatta
tirnaklarinin altindan siiziiliir gider.”® “Miiminin
ziyneti (nuru), abdest suyunun ulastigi yere kadar
varwr.””
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5 Maide, 5/6.
6 Muslim, Taharet, 33.
7 Muslim, Taharet, 40.



