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 ِ­Án۪ َyّªا ±ِ ٰ̄ nْ َyّªا ِ ٰÃِّْ�ــــــــــــــــــــــِ­ ا\ 

 Y َ ّ̄ Yۘ�ً وَِ® َ̄ ¹�ُuَْÀ �ِjِY�َنَ رَّ\َُ·ْ­ Y�ً¹ْrَ وََ� َ̄ ªْ¹³ُ\ُُ·ْ­ َ�ِ± اjُ »�ٰYkَcََb

.رَز³ُْÀ ­ْ¶ُY³َ¢َِْ�ُ£¹نَ   

ِ¢Yَلَ رَُ~¹لُ  ٰÃّا  »َ«ّ�َ ُ ٰÃّوََ~ّ»َ­َ  ا µِÁَْ«�َ:  

ِ ِ®َ± اªُ�ُ£ـ¹\َ_ِ  َÃّا uَ³ْ�ِ Y®َ ±ُ®ِQْ ُ̄ ªا ­َُ«�َْÀ ¹َْª،  ٌunََأ µِcِ َ³ّkَ\ �َ ِ̄ �َ Y® ¹َْªَو ،

 ±َ®ِ ِ َÃّا u³َ�ِ Y®َ yُ�ِY§ªا ­َُ«�َْÀ ِ_ َ̄ nْ َyّªا ٌunََأ µِcِ َ³ّj ±ْ®ِ �َ³َ¢ Y®َ ، .  

LEVEN TUSSEN HOOP EN VREES 
 

Allah swt heeft de mens op de meest perfecte manier 
geschapen. Hij heeft de mens uitgerust met een verstand 
en een vrije wil. Door middel van profeten en heilige 
boeken informeert Allah de mens over zijn taken en 
verantwoordelijkheden. In de islamitische literatuur 
komen we vaak het woord taqwā tegen. Iemand die taqwā 
bezit vreest Allah en heeft uitermate veel ontzag voor 
Allah swt. De islamitische literatuur kent ook het begrip 
khawf. Ook khawf staat voor “vrees” en kunnen we 
omschrijven als angst voor het meemaken van iets wat je 
niet wenst en voor angst dat je iets dat je graag wilt niet 
krijgt. Dit angstgevoel zit in de aard van de mens en is dus 
iets normaals. Het begrip khawf wordt in de Qurʾān 
genoemd om het zondigen onaantrekkelijk te maken. 
Indien je toch zondigt, is er een mogelijkheid om berouw 
te tonen zodat Allah je wellicht kan vergeven, zo lezen we 
in de Qurʾān. Het tegenovergestelde van khawf is rajāʾ. 
Rajāʾ staat voor “hoop”. “Hoop” is alleen zinvol als je je 
verantwoordelijkheden serieus neemt. Een moslim dient 
tussen hoop (rajāʾ) en vrees (khawf) te leven. Vrees 
Allah, maar weet ook dat de poorten van berouw altijd 
openstaan. Twijfel geen moment aan de genade (raḥma) 
van Allah! Doe je best om de geboden van Allah na te 
leven en om Zijn verboden te vermijden. Leven tussen 
hoop en vrees betekent niet dat je wanhopig moet zijn. 
Hoop en vrees houden elkaar in evenwicht en vullen 
elkaar aan. Beiden zijn nodig om spirituele groei te 
bereiken. De sleutel tot eeuwig geluk verloopt via die lijn. 
Onthoud dat Allah de meest barmhartige is. 
 

Naschrift: vanwege het naderende Offerfeest wil ik jullie 
eraan herinneren dat je ISN kunt volmachtigen om een 
offer te brengen. Zie voor meer info: www.isndiyanet.nl  
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