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(VOEDSEL)VERSPILLING

Beste broeders en zusters, de Islam verbiedt verspilling.
De Profeet (vzmh) zei eens het volgende: ‘Eet, drink,
kleed en geef liefdadigheid (sadaga) zonder arrogant
of verspillend te zijn.’! Beste mensen, verspillen
betekent het nutteloos besteden van de gunsten waarover
wij beschikken. Verspilling is een gebaar van minachting
tegenover de gunsten van Allah. We leven in een tijd
waarin we veel verspillen. We zijn terechtgekomen in een
“hoe meer, hoe beter’-mentaliteit. We gooien in
Nederland dagelijks 400.000 broden weg? en jaarlijks 170
miljoen kilo aan groente en fruit.> We verspillen 5 miljard
euro aan voedsel per jaar.* Door ons consumptiegedrag
belemmeren we een duurzame toekomst. Daarnaast is dit
onbegrijpelijk, omdat ieder jaar bijna 10 miljoen mensen
sterven als gevolg van hongersnood. Laten we
verantwoord omgaan met onze planeet. Laten we streven
naar evenwichtigheid en laten we overbodige luxe
vermijden. Onthoud dat verspilling niet zal leiden tot de
tevredenheid van Allah.
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