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EEN FRIS BEGIN MET BEROUW (TAWBA)

Een mens kan zich van tijd tot tijd vergissen en hierdoor
een zonde begaan. In dergelijke gevallen moeten we
direct berouw (fawba) tonen en moeten we voorkomen
dat we onze fout goedpraten. De Profeet (vzmh) zei eens
het volgende: ‘Ieder mens kan fouten maken. De beste
onder degenen die een fout hebben gemaakt, zijn
degenen die heel vaak berouw (tawba) tonen.’' Beste
broeders, hoe vaak je je ook vergist, wanhoop niet. Allah
vermeldt immers het volgende in de Qur’an: ‘[...]
Wanhoop niet aan de genade (rafima) van Allah. Allah
vergeeft alle zonden [...].”2 Beste broeders, als je berouw
(tawba) toont dien je dit met oprechtheid (ikklas) te doen.
De essentie van tawba is dat je tot diep in je geweten voelt
dat je spijt hebt van je vergissing. Wanneer je een zonde
hebt begaan moet je beseffen dat je je vergist hebt en dien
je je direct tot Allah te richten. Een ander aandachtspunt
bij het tonen van berouw (fawba) is dat je voor altijd afziet
van de begane zonde en geen gevangene wordt van je
begeerten. Ik be€indig mijn preek (khutba) met het
volgende goede nieuws van de Profeet (vzmh):
‘Wanneer iemand berouw toont voor zijn begane
zonde, is hij zoals iemand die helemaal geen zonden
heeft.’
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