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HET ONDERHOUDEN VAN HET GEBED (SALAT)

Stel dat jouw beste vriend jou uitnodigt voor iets. Hier zou
je uiteraard op ingaan. Het is logisch dat je ingaat op
uitnodigingen van mensen die je liefhebt. Stel dat Degene
die jou tot iets uitnodigt Allah is. Wat zou je dan doen?
De keuze die je dan maakt is athankelijk van de sterkte
van jouw geloofsovertuiging (zman). Waar ik naartoe wil
is dat Allah ons in Zijn Qur’an keer op keer uitnodigt om
de salat te verrichten. De salat is na de geloofsgetuigenis
(shahdda) de belangrijkste aanbiddingsvorm in de Islam.
De Profeet (vzmh) omschreef het belang van de salat als
volgt: ‘Stel dat voor de deur van een van jullie een
stromend rivier zou zijn en dat men daar vijfmaal per
dag zou reinigen. Zou er dan een spoor van vuil
achterblijven op zijn lichaam?’ De metgezellen van de
Profeet antwoordden: ‘Nee!” Hierop zei de Profeet: ‘Dit
geldt ook voor het gebed (salar). Allah verwijdert
dankzij het gebed het spirituele vuil dat achterblijft
vanwege zonden.’' De salat is een-op-een afspraak
tussen jou en Allah. De salat is de sleutel tot het Paradijs
(Janna). De metgezel (sahabi) Abi Hurayra heeft
overgeleverd dat de Profeet eens het volgende zei: ‘De
eerste daad waarover de dienaar ondervraagd gaat
worden op de Dag der Opstanding, is het gebed (salat).
Als zijn salat in orde is, dan wint hij en wordt hij
gered. Zo niet, dan verliest hij en wordt hij
teleurgesteld.”> Moge Allah ons doen behoren tot
degenen die het gebed (salar) met liefde verrichten. 1k
be€indig mijn preek met een smeekbede (du ‘a’) uit de
Qur’an: ‘Mijn Heer, maak mij en mijn nakomelingen
tot degenen die het gebed (salar) onderhouden.’® Amin.
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